
Välkomna till dagens match

KFUM Kalmar HK 
vs Helsingborg

 30 oktober Kalmar Sportcenter 
D-hallen kl 15.00

Glöd - Glädje - Gemenskap



16. Andrea Barbic
Ålder: 20 år
Position: Målvakt
Moderklubb: Ronneby HK
Kom till KHK: 2020
Styrka: Snackar mycket 
med försvaret
Rolig fakta om mig själv: 
Att laga mat är min största 
hobby, efter handbollen 
såklart!:)

Årets trupp KFUM Kalmar HK

12. Henny Månsson
Ålder: 16 år
Position: Målvakt
Moderklubb: KFUM Kal-
mar HK
Kom till KHK: 2015
Styrka: Målmedveten
Rolig fakta om mig själv: 
Jag gillar att rappa
Kuriosa: Är uttagen till 
SHFs riksläger för flickor 
födda 2005
Fotnot: På grund av sin ål-
der får Henny vänta ett år 
på seriedebut i damlaget

2. Hanna Thulin
Ålder: 29 år
Position: 9M
Moderklubb: Sävsjö HK
Kom till KHK: 2013
Styrka: Uthållig med ett 
helt okej skott på en bra 
dag
Rolig fakta om mig 
själv: Hade velat leva i en 
musikal

3. Emma Gunder
Ålder: 19
Position: V6
Moderklubb: Finspång HK
Kom till KHK: 2021
Styrka: Snabbhet
Rolig fakta om mig själv: 
Bakar en grym kladdkaka

5. Therese Ullsten
Ålder: 25 år
Position: M6
Moderklubb: Härnösands 
HK
Kom till KHK: 2020
Styrka: Försvarsspelet
Rolig fakta om mig själv: 
Jag är allergisk mot frukt
Kuriosa: Är årets lagkap-
ten

7. Elsa Jonsson
Ålder: 20 år
Position: M9/V9
Moderklubb: Alstermo IF
Kom till KHK: 2021
Styrka: Genombrott och 
halvdistansskott
Rolig fakta om mig själv: 
Kan cykla enhjuling

8. Lova Olsson
Ålder: 17 år
Position: V6
Moderklubb: KFUM Kal-
mar HK
Kom till KHK: 2014
Styrka: Snabb och smidig
Rolig fakta om mig själv: 
Jag gillar uttrar

9. Ellen Gunder
Ålder: 19 år
Position: 9M
Moderklubb: Finspångs 
HK
Kom till KHK: 2021
Styrka: Spelförståelse
Rolig fakta om mig själv: 
Är ett dedikerat fotbollsfan 
och kan nästan alla spela-
re i Premier League 

10. Hannah Scheuer 
Larsson
Ålder: 23 år
Position: H9/H6
Moderklubb: Skogås HK
Kom till KHK: 2021
Styrka: Spelförståelse
Rolig fakta om mig själv: 
Mitt partytrick är att jag 
kan låta som ett billarm 

11. Ida Ullsten
Ålder: 22 år
Position: 9M
Moderklubb: Härnösands 
HK
Kom till KHK: 2021
Styrka: Mitt försvarsspel 
och min ”titt-fint”
Rolig fakta om mig själv: 
Jag har två personer som 
är extremt lika mig efter-
som jag är trilling 

13. Amanda Fridlund
Ålder: 19 år
Position: M6/9M
Moderklubb: KFUM Kal-
mar HK
Kom till KHK: 2009
Styrka: Min inställning och 
attityd på och utan för plan 
Rolig fakta om mig själv: 
Jag är lagets bästa brev-
bärare

14. Ellen Bolin
Ålder: 18 år
Position: H6
Moderklubb: KFUM Kal-
mar HK
Kom till KHK: Varit här 
sedan födseln 
Styrka: Jag sprider mycket 
glädje vilket jag tycker är 
viktigt 
Rolig fakta om mig själv: 
Bröt armen när jag körde 
över en kotte med en 
skateboard

15. Joanna Johansson
Ålder: Inte äldst :-)
Position: M9
Moderklubb: Kalmar AIK
Kom till KHK: När KHK 
föddes 2010
Styrka: Är lugn och har en 
dos rutin.
Rolig fakta om mig själv: 
Hänger mer i hallen än 
hemma. Egen träning + 3 
barns aktiviteter.

17. Alice Ek
Ålder: 17 år
Position: V6
Moderklubb: KFUM Kal-
mar HK
Kom till KHK: Alltid spelat 
i klubben
Styrka: Snabbhet och 
passningssäkerhet är två.  
Rolig fakta om mig själv: 
Körde över ett staket med 
bilen när jag var 4 år (:

12. Lina Landin
Ålder: 47 år
Position: Målvakt
Moderklubb: Arbrå HK
Kom till KHK: 2021
Styrka: Erfarenhet :)
Rolig fakta om mig själv: 
Har blivit buren i gladiator 
Phoenix famn - man kände 
sig rätt liten!

Alla bilder är 
tagna av 

Arrow 
Pictures



18. Rebecka Kindeberg
Ålder: 25 år
Position: V6
Moderklubb: Ramunder 
HK
Kom till KHK: 2019
Styrka: Kan spela på 
alla positioner (förutom 
målvakt) 
Rolig fakta om mig själv: 
Jag pluggar till sjökapten

Tabell
Lag		  SP	 V	 O	 F	 +/-	 P	 +/-
H43 Lund HF	 4	 3	 1	 0	 106-86	 7	 20
KFUM Kalmar HK	 4	 3	 0	 1	 110-84	 6	 26
KFI Karlskrona HB	4	 3	 0	 1	 95-86	 6	 9
HF Eslövstjejerna	 4	 2	 1	 1	 110-104	5	 6
Staffanstorps HK	 4	 2	 0	 2	 86-83	 4	 3
Växjö HF		  4	 1	 1	 2	 82-83	 3	 -1
LIGU		  3	 1	 1	 1	 52-68	 3	 -16
Helsingborgs HK	 4	 1	 0	 3	 100-91	 2	 9
Vinslövs HK	 3	 1	 0	 2	 64-60	 2	 4
IF Kristianstad	 2	 1	 0	 1	 42-48	 2	 -6
H 65 Gordies HK	 4	 1	 0	 3	 86-111	 2	 -25
Hässleholms HF	 4	 1	 0	 3	 86-115	 2	 -29

Allt du behöver 
veta inför matchen

Omgång 5
KFUM Kalmar HK- Helsingborg
Vinslöv- LIGU
H43- H65
Karlskrona- Kristianstad
Hässleholm- Växjö
Eslövstjejerna- Staffanstorp

Förra omgången
KFUM Kalmar HK - H43	 22-23
H65-Eslövstjejerna		 28-35
Helsingborg-LIGU		  34-17
Staffanstorp - Hässleholm	 27-18
Växjö-Karlskrona		  21-23

Laguppställningar

KFUM Kalmar HK
12. Lina Landin
16. Andrea Barbic
2. Hanna Thulin
3. Emma Gunder
5. Therese Ullsten
7. Elsa Jonsson
9. Ellen Gunder
10. Hannah Scheuer Larsson
11. Ida Ullsten
13. Amanda Fridlund
14. Ellen Bolin
15. Joanna Jonsson
17. Alice Ek

Tränare: Fredrik Bolin, Martin Hossman
Lagledare: Böna Håkansson

Nästa hemmamatch
KFUM Kalmar HK - 

Helsingborg
Lördag 30 oktober kl 15:00

Matchen sänds på www.solidsport.com

Spelarstatistik
1) Spelade matcher
2) Gjorda mål
3) Utvisningsminuter
		  1)	 2)	 3)
Elsa Jonsson	 4	 28	 6
Joanna Jonsson	 4	 20	 6
Ellen Bolin	 4	 17	 4
Hannah Scheuer	 3	 16	 2
Larsson
Therese Ullsten	 4	 12	 8
Hanna Thulin	 4	 11	 2
Emma Gunder	 4	 5	 0
Amanda Fridlund	 4	 1	 2
Andrea Barbic	 4	 0	 0
Ellen Gunder	 4	 0	 0
Ida Ullsten	 4	 0	 0
Lina Landin	 4	 0	 0
Alice Ek		  4	 0	 0
Rebecka Kindeberg 1	 0	 0
Lova Olsson	 0	 0	 0
Henny Månsson	 0	 0	 0

A Martin Hossman
Ålder: 28 år
Position: Huvudtränare
Moderklubb: Norrköpings 
HK
Kom till KHK: 2020
Styrka: Kan överrösta en 
20-manna blåsorkester
Rolig fakta om mig själv: 
Ska bli pappa för första 
gången i februari

B Fredrik Bolin
Ålder: 45 år
Position: Huvudtränare
Moderklubb: KFUM/BoIS 
Kalmar
Kom till KHK: När klubben 
bildades 2010
Styrka: Behåller alltid 
lugnet
Rolig fakta om mig själv: 
Var med i Lilla Sportspe-
geln 1987

C Böna Håkansson
Ålder: 45 år
Position: Lagledare
Moderklubb: KFUM/BoIS 
Kalmar
Kom till KHK: 2010 när 
klubben föddes
Styrka: Har järnkoll på allt 
det praktiska runt laget
Rolig fakta om mig själv: 
Att jag är döpt till Björn

Vår ledarstab består 
dessutom av Lina Landin 
som målvaktstränare och 
Mikael Johansson som 
fystränare.

Tid för 
revansch
Det blev en knapp 
men svidande förlust i 
seriefinalen mot H43 
förra helgen. 22-23 gör 
att skånskorna övertar 
serieledningen.

Men ett seriespel är som 
ett långt maraton där det 
gäller att vara som bäst 
över 22 omgångar.
Eller som vår coach Martin 
Hossman sa nåt dygn efter 
förlusten när känslorna 
hade landat:
- Nu är det vi som jagar...
Idag gästas vi av Helsing-
borg. Ett lag som i förra 
omgången tog säsongens 
första seger med en im-
ponerande 34-17-viktoria 
mot LIGU.
Kalmar och Helsingborg 
kämpade säsongen 19/20 
om att undvika negativ 
kvalplats och den kampen 
lyckades vi vinna. Mycket 
tack vare en 22-21-seger i 
hemmamatchen mot Hel-
singborg våren 2020.
Idag ska truppen vara frisk 
och skadefri vilket gör att 
Hannah Scheuer Larsson 
är tillbaka efter sjukdom 
senast.

Helsingborg HK
16. Mathilda Artursson
31. Linnea Back	
5. Alice Wilhelmsson	
6. Ammie Nilsson	
7. Amy Hellmer	
11. Emina Ledinic	
12. Felicia Ekvall	
14. Hanna Lundblad	
17. Ida Svensson	
18. Izabell Queckfeldt	
19. Johanna Engdahl	
23. Ronja Jenemark	
24. Saga Rydholm	
26. Sofia Andersen	
29. Vilma Holmqvist	

Tränare: Magnus Hellmer A, Andreas 
Rydholm B, Alma Zepeda C



Våra samarbetspartners 2021/22

Vill även ditt företag synas här och 
samarbeta med KFUM Kalmar HK?

Kontakta då Magnus Carlsholm 
magnus@kfumkalmarhk.se eller 0702-89 99 60


